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Geavanceerd multi-vitaminen / mineralencomplex. Rijk aan fyto-
nutriënten
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Description

Aanbevolen dosering

Als voedingssupplement voor volwassenen één tot twee tabletten dagelijks bij voorkeur bij een maaltijd innemen. Aanbevolen dosering niet
overschrijden.

Waarschuwing

Een voedingssupplement kan een evenwichtige voeding en een gezonde leefstijl niet vervangen.
Niet gebruiken tijdens zwangerschap of borstvoeding. Raadpleeg vóór gebruik een deskundige in geval van ziekte of medicijngebruik.
Maximale dosis EGCG (epigallocatechine-3-gallaat) is 800 mg per dag. Niet geschikt om te consumeren in combinatie met andere groene
thee producten of tijdens het vasten.
Solgar Omnium® is het meest geavanceerde multi-vitaminen/mineralenpreparaat van Solgar Vitamins. Deze formule wordt wel de ‘Rolls
Royce’ onder de multivitaminen genoemd en biedt een zeer brede, structurele ondersteuning. Omnium wordt onder meer gebruikt door
mensen met een onregelmatige leefstijl.

Solgar kwaliteitsgarantie

Voor iedereen die het beste wil
Samengesteld volgens de meest recente wetenschappelijke inzichten
Bevat onder meer: - Ester-C® - 100% natuurlijk vitamine E - 100% natuurlijk carotenoïdencomplex - Aminozuurgecheleerde
mineralen (Albion) - IJzer in goed opneembare, maagvriendelijke vorm
Zeer rijk aan anti-oxidanten (Co-enzym Q-10, fosfatiden, groene thee extract, liponzuur, quercetine, broccoli, curcuma)
Soy from Nature
Aqua coating
De donkere glazen verpakking biedt de meest optimale bescherming tegen invloed van zuurstof, vocht en licht

Composition

Samenstelling per één tablet

Vitamine C (Ester-C®, calcium-L-ascorbaat) (188 % RI) 150
mg

Calcium (bisglycinaat*, ascorbaat) 64 mg
Magnesium (bisglycinaat*, oxide) 32 mg
Choline (bitartraat) 37,5 mg
Vitamine B-5 (D-pantothenaat, calcium) (667 % RI) 40 mg
Vitamine E (natuurlijk, D-alfa tocoferyl succinaat) (45 IE) (250 %

RI) 30 mg
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Inositol 37,5 mg
Natuurlijk bètacaroteen 2,5 mg
Vitamine B-3 (nicotinamide) (188 % RI) 30 mg
Gestandaardiseerd Curcuma longa (geelwortel) extract (23,25 mg [93%]
curcuminoïden)

25 mg

Fosfatidylmengsel (fosfatidylserine 5 mg, fosfatidylcholine 3 mg) 8 mg
Broccoli (Brassica oleracea) poeder 25 mg
Soja kiem extract (bevat 2% isoflavonen) 25 mg
IJzer (bisglycinaat**) (32 % RI) 4,5 mg
Vitamine B-1 (thiamine mononitraat) (1364 % RI) 15

mg
Zink (bisglycinaat) (50 % RI) 5 mg
Vitamine B-2 (riboflavine, riboflavine-5-fosfaat) (1286 % RI) 18

mg
Polyfenolen extract poeder (1,3 mg druivenpitextract, 8,7 mg groene
thee blad waarvan 2,69 mg EGCG)

10 mg

Selenium (L-selenomethionine) (64 % RI) 35 mcg
Koper (bisglycinaat*) (75 % RI) 0,75

mg
Vitamine B-6 (pyridoxine HCl) (357 % RI) 5 mg
Citrus bioflavonoïden complex 6,5 mg
D-biotine (100 % RI) 50

mcg
Mangaan (bisglycinaat*) (50 % RI) 1 mg
Quercetine (Quercetinedihydraat) 5 mg
Co-enzym Q-10 5 mg
Alfaliponzuur 5 mg
Foliumzuur (pteroylmonoglutaminezuur) (100 % RI) 200

mcg
Vitamine D-2 (ergocalciferol) (100 IE) (50 %

RI) 2,5 mcg
Vitamine K-1 (fytomenadion) 10 mcg
Jodium (kaliumjodide) (50 % RI) 75 mcg
Chroom (picolinaat) (125 % RI) 50

mcg
Carotenoïden mix 6,5 mcg
Vitamine B-12 (cyanocobalamine) (2000 % RI) 50

mcg

Ingrediënten: 

vulstoffen (microkristallijne cellulose, mannitol, dicalciumfosfaat), vitaminen, mineralen, Aquapolish F Violet kleurstof (rijstzetmeel, fruit en
groentesap (geconcentreerde radijs, zwarte bes, appel), dicalciumfosfaat, zonnebloemolie, spirulina extract), choline, anti-klontermiddelen
(plantaardig stearinezuur, plantaardig magnesiumstearaat, siliciumdioxide), stabilisator (crosslinked cellulosegom), glansmiddelen
(hydroxypropylmethylcellulose, hydroxypropylcellulose, plantaardige glycerine, carnaubawas), inositol, natuurlijk bèta-caroteen,
gestandaardiseerd geelwortel extract, fosfatidylmengsel (fosfatidylserine, fosfatidylcholine), broccolipoeder, sojakiem poeder extract,
polyfenolen, citrusbioflavonoïdencomplex, biotine, quercetine, co-enzym Q-10, alfa-liponzuur, carotenoïdenmix.

Characteristic: Vegan, Vegetarian

Form: Tablet

Free from: Gluten
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